ПЛАН СЕМИНАРОВ по финансовой грамотности (по вторникам с 18:30-20:00) на 2021 год.
Расписание
	№ п/п
	Дата
	Место
	Спикер
	Тема семинара/вебинара
	Описание темы

	1.
	12.01.2021


	Вебинар (ссылка рассылается на почту при регистрации)


	Александр Асатурян


	С деньгами на ты или зачем быть финансово грамотным.


	Что такое финансовая грамотность? Это не очень простой вопрос, потому что разные люди понимают его по-разному, да и само это понятие скорее философское и сугубо субъективное. Но если все же попытаться придать направление нашему курсу, то можно сказать, что: Финансовая грамотность — это четкое понимание того, как работают деньги, как их зарабатывать и управлять ими. Есть две главные особенности финансово грамотного человека. Первая: его расходы никогда не превышают доходы. Вторая: любая позитивная разница между месячным доходом и расходом пускается в инвестиции любой формы.

	2.
	19.01.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Лариса Лопарёва


	Личный бюджет и его планирование.

	Как у государства есть бюджет, так и каждая семья должна вести свой личный. Планирование доходов и расходов является основой финансовой грамотности. Расходы не должны превышать доходы, в каждой семье обязательно должен быть резервный фонд на непредвиденные жизненные ситуации - финансовая «подушка безопасности».

	3.
	02.02.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Татьяна Потридённая


	Всё про кредит или 5 принципов кредитования.


	Всё, что Вы желаете знать о кредитах - здесь, на семинаре Вам расскажет представитель банка! Как сегодня можно получить кредит, на каких условиях. А также узнаете, как работают роботы - системы, которые всего за несколько секунд сообщат вероятность получения вами кредита. Система способна автоматически проанализировать вашу кредитную историю и выдать числовое значение Вашего ПКР (от 300 до 850 баллов). Что такое ПКР?


	4.
	16.02.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Светлана Горюшинская


	Азбука страхования и пять важных советов, которые тебе помогут.


	Понятие страхования как особой формы экономических отношений и финансовых услуг. Необходимость страхования в связи с рисковым характером личной и общественной жизни и предпринимательства, обеспечением непрерывности общественного производства. Организационные формы страхования. Страховой фонд. Самострахование.

	5.
	02.03.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Марина Теплых


	Денежная матрица: «заячьи тропы» или хитросплетения наших нейронных связей.


	Вы наверняка слышали про "материальность мыслей", про "закон привлечения", "изобильную вселенную". Все это выглядит как малопонятный мистицизм. Наша задача в теме: « «Заячьи тропы» или…» - отделить работающие механизмы нейропсихологии от красивых фантазий.    Наше мышление, наши повседневные мысли и решения - влияют на количество денег в кошельке. Нам нужно лишь разобраться, как это работает".

	6.
	16.03.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Лариса Лопарёва


	Личный финансовый план - путь к достижению цели.


	Личный финансовый план (ЛФП) - это пошаговая инструкция по достижению ваших финансовых целей. Ее можно рассматривать как дорожную карту, которая показывает, как сберегать, тратить и инвестировать. Личный финансовый план необходим каждому человеку, независимо от уровня его дохода.

	7.
	23.03.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Светлана Щербинина


	Акции. Что должен знать начинающий инвестор.


	Зачем инвестировать и подходит ли это мне?  Допустим, у вас есть вклад в банке, но вас не устраивают проценты, они слишком низкие, а вы хотите заработать больше. Но вы должны понимать: чем выше возможность заработать, тем выше вероятность потерять все деньги. Если вы осознаете риски и у вас есть свободные средства, возможно, стоит освоить инвестирование в ценные бумаги, которыми торгуют на бирже.

	8.
	06.04.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Анжелика Ёлшина 


	Цифровая экономика. Информационный поток. Новая денежная реформа.


	Цифровизация экономики и развитие финансовых технологий формируют запрос общества на новые, передовые способы платежей.  Появление у граждан и бизнеса новых финансовых возможностей, соответствующих потребностям цифрового мира, повышает конкурентоспособность всей экономики в целом. Поэтому Банк России, в чьи цели входит развитие национальной платежной системы, изучает возможности выпуска цифровой валюты центрального банка (ЦВЦБ, central bank digital currency, CBDC) - цифрового рубля.

	9.
	20.04.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Марина Теплых


	Денежная матрица: «Будь или не будь, ну сделай же что-нибудь».

	У кого из Вас ни разу не было возможности начать богатеть? Большинство людей несмотря на то, что у них появляется возможность выбирать, не делают свой выбор.  ВозМОЖНОсть (воз того, что называется можно). Открываются возможности, когда наступает состояние «хватит» («enough is enough»). Ничто так ни побуждает к действиям как злость «хватит!» и делается выбор в пользу МОЖНО. Для начала разберемся, так где же лучше - в бедности или в богатстве?

	10.
	04.05.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Светлана Щербинина


	Инвестируй в себя или что такое личное страхование


	Личное страхование - это один из инструментов инвестирования, который позволяет человеку идти по жизни более уверенно.

	11.
	18.05.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Василиса Гурьева


	Биржа и основы инвестирования.


	Во всем мире инвестирование является массовым явлением среди населения. Инвестиции - это инструмент, позволяющий получить прибыль посредством пассивного участия в том или ином проекте. Грамотный инвестор должен уметь оценивать риски и формировать модель развития своей деятельности с учетом всех важных нюансов.

	12.
	01.06.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Татьяна Потридённая


	Пять простых правил, чтобы не иметь проблем с долгами.


	Даже если ответственно относиться к своим финансам, аккуратно выплачивать долги или вовсе избегать пользования кредитами и займами, можно оказаться должником, не подозревая об этом. Как правило, это происходит по собственной неосмотрительности или из-за мошенничества.

	13.
	15.06.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Валерий Гагарин


	Финансовые инструменты и стратегии инвестирования.


	За успешными инвестициями стоит не удача, а знания. Первый шаг к пассивному доходу - знакомство с финансовыми инструментами, с помощью которых вы будете зарабатывать.   Просто и доступно рассказываем об основных. 



	14.
	22.06.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Марина Теплых


	Денежная матрица: что деньги думают о нас?


	В нашей голове есть любые представления о деньгах. Все они вместе формируют карту нашего мировоззрения. На основе этой карты мы совершаем свои каждодневные выборы и действия. Но ведь и деньги как «живая социальная энергия» тоже смотрят на нас, на нашу карту. И что-то думают. И, либо утверждают «согласовано», либо - «несогласованно». Как и почему они выбирают нас, узнаем из темы: «Что деньги думают о нас».



	15.
	06.07.2021


	Семинар, аудитория 2-1 + Прямой эфир на аккаунте @anzhelikaiolshina


	Чехия


	Обучение финансовому планированию в Чехии. Обучение детей. Обучение за границей.
	Мировая практика показывает, что интерес к финансовому образованию детей в последнее время сильно возрастает. Все понимают, что инвестировать нужно не только в финансовые инструменты, но и в будущее поколение. Чтобы вырастить себе надежного приемника, нужно вкладываться в него не только деньгами, но и знаниями.

	16.
	20.07.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Элина Аргунеева


	Кем я хочу быть и кем могу? Новые требования рынка профессий в период экономического кризиса и не только.
	Профессиональное тестирование - теперь актуально не только для подростков, которые выбирают будущую профессию, но и для взрослых в период экономического кризиса. 



	17.
	03.08.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Александра Чуваева


	Как начать свой бизнес. Мечтай. Планируй. Действуй.
	С чего начать? Чтобы начать свой бизнес с нуля! Пошаговая инструкция от специалиста, который опыт имеет как теоретический, так и практический. Обратим внимание, на те ресурсы, которые даёт государство.

	18.
	17.08.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Марина Теплых


	Денежная матрица: индикаторы денежного потока


	Денежные потоки обычно не замечаются взрослыми разумными людьми. Каждый день вы проверяете ваш денежный баланс. И денежные потоки к вам ежедневно приходят, а какие-то уходят. Поток к вам на баланс - ваша активность. Снятие с баланса - ваша пассивность. И вы думаете, что это два единственных индикатора? Нет, их гораздо больше. О них вы узнаете в теме: «индикаторы денежного потока».



	19.
	24.08.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Василиса Гурьева


	С налогами на ты.


	Налоги и инвестиции. Налоговый сбор. Сколько денег инвестор отдает государству? Прибыль от инвестиций на бирже облагается государственным налогом. Его за инвестора платит брокер. Предлагаем разобраться, сколько денег и за что вы отдаете государству со своих инвестиций.



	20.
	07.09.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Анжелика Ёлшина


	Всё о будущей пенсии для учёбы и жизни.


	В юности кажется, что молодость, здоровье и силы нас никогда не оставят, а старость не наступит вовсе. Но это не так. Каждый из нас в свой срок достигнет пенсионного возраста. Условия жизни на пенсии - лучший результат Вашей трудовой и социальной деятельности.

	21.
	21.09.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Светлана Горюшинская


	Накопительное страхование жизни. 


	Копить с помощью страхования — это как? НСЖ — это, по сути, гибрид страхования жизни и обычного вклада в банке, только предлагают его страховые компании. На Западе он популярен уже несколько десятилетий, но в России пока только развивается. Работает все так: вы регулярно платите страховой компании деньги, а в конце срока получаете их назад (возврат гарантирован), плюс возможные проценты. 



	22.
	05.10.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Александр Асатурян


	Три способа сформировать капитал на покупку жилья.


	Разные поколения ставят вопрос с жильём по-разному: обязательно купить квартиру через ипотеку, снимать жильё и никогда не думать о покупке, купить жильё через формирования капитала, опираясь на свои силы и новые предложения финансового рынка.

	23.
	19.10.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Татьяна Потридённая


	Твой безопасный банк в кармане.


	Что предлагают сегодня банки? Весь Спектр банковских услуг в твоём кармане - а что ты знаешь об этом? Кто владеет информацией - тот владеет миром! По крайне мере, миром Вашего банка!

	24.
	02.11.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Анжелика Ёлшина 


	Индивидуальный лицевой счёт застрахованного лица (ИЛС ЗЛ) - что надо знать о нём?


	Для каждого участника "пенсионной системы" - системы индивидуального учета ПФР, открыт Индивидуальный лицевой счет застрахованного лица (ИЛСЗЛ). Услышав впервые об индивидуальном лицевом счете, многие в растерянности переспрашивают, о чем речь?  Как правило, не осведомлены те, кому еще далеко до пенсии и те, кто работает без оформления, а ведь именно информация на индивидуальном лицевом счете застрахованного лица (ИЛС ЗЛ) позволяет фиксировать ваш уникальный трудовой опыт.  В ИЛС ЗЛ отражены все ваши персональные данные.

	25.
	16.11.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Василиса Гурьева


	Индивидуальный инвестиционный счёт (ИИС). 


	Индивидуальный инвестиционный счёт (сокр. ИИС) — это брокерский счёт или счёт доверительного управления физического лица, по которому предусмотрены 2 вида (на выбор) налоговых льгот и есть ряд ограничений. ИИС в России начали использоваться с 1 января 2015 года. По мнению «Российской газеты» целью нововведения была популяризация среди населения долгосрочного инвестирования в ценные бумаги. В качестве поощрения был использован механизм налоговых вычетов.

	26.
	23.11.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Татьяна Потридённая 


	Платить и зарабатывать с банковской картой.


	Пока вы работаете за деньги, деньги должны работать на вас. К счастью, с помощью банковской карты можно не только тратить, но и зарабатывать. Даже кредитка, если действовать грамотно, принесет вам доход. Как этого добиться? Раскрываем вам все карты.

	27.
	07.12.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Марина Теплых


	Денежная матрица: быть-казаться-стать.

	Обычно люди думают, чтобы разбогатеть, нужно кем-то БЫТЬ (определенной профессии, сыном олигарха, власть придержавшим, семи пядей во лбу, не ленивым и т.п.).  Помните, стихотворение «Инженеру хорошо, а доктору - лучше…».  Люди, которые разбогатели, еще на старте нацелены СТАТЬ таким человеком, у которого будут деньги.  Путь от «быть» до «стать» проходит через «казаться». О чём подробнее вы узнаете из темы: «Денежная матрица: быть-казаться-стать»

	28.
	21.12.2021


	Семинар, аудитория 2-1


	Анжелика Ёлшина 


	Портфельное инвестирование — это осмысленное инвестирование и планирование хода жизни.


	Портфельное инвестирование — это карта движения не только финансовых потоков Вашего капитала, но и отслеживания хода Ваших финансовых мыслей в результате привычных движений (решений).  Портфельное инвестирование — это тренажёр Вашей финансовой культуры!


